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2024北京丰台初一（下）期末 

道德与法治 

2024.07 

注意事项  

1. 本练习卷共 8 页、共两部分、17 道题，满分 70 分。练习时间 70 分钟。 

2. 在练习卷和答题卡上准确填写学校名称、姓名和考号。 

3. 练习题答案一律填涂或书写在答题卡上， 在练习卷上作答无效。 

4. 在答题卡上， 选择题用 2B 铅笔作答， 其他题用黑色字迹签字笔作答。 

5. 练习结束， 将本练习卷和答题卡一并交回。 

第一部分 

本部分共 12 题，每题 2 分，共 24 分。在每题列出的四个选项中，选出最符合题目要求的一项。 

1.2024 年，我们即将迎来中华人民共和国成立_______周年。中国人民在中国共产党的领导下砥砺前行，创

造了一个又一个“中国奇迹”。 

A.65            B.70          C.75            D.80 

2.青春的遐想绚丽多彩，充满了无限的可能；青春的困惑是一道难题，用心去解答才能找到属于自己的答

案；青春的美秀外慧中，蕴含着乐观、善良与热情。这启示我们 

①青春是充满遐想的，要积极主动探索青春 

②青春的困惑只会带来烦恼，要坦然地接受 

③追求外在美的同时，也要展现青春的内在美 

④青春期情感世界愈加丰富，要消除自我意识 

  A. ①②               B. ①③             C. ②④            D. ③④ 

3.传统观念认为男性应该从事技术、工程等领域的工作，而女性则应该从事教育、护理等职业。男生常常

被期望参加篮球、足球等对抗性强的体育项目，女生则被鼓励参加体操、舞蹈等体现优雅和柔美的运动。

这些观念 

①告诉我们生理性别特征是与生俱来的，我们无法改变 

②启示我们要全面了解不同性别的特点，更好地塑造自我形象 

③启示我们要欣赏自己的性别优势，无需学习异性的个性特长` 

④是一种性别刻板印象，过于受它的影响会限制自身潜能的发挥 

 A. ①②              B. ①③              C. ②④            D. ③④ 

4.我们的每一点进步，都是成长的足迹。 

序号 成长的足迹 解读 

① 长痘痘、体重增加等身体变化， 我能愉悦接

纳了 

不嘲弄同伴的生理变化， 是我们对同伴的尊重 

② 在批判他人观点之前， 我开始学会考虑他人要做到慎独， 减少人与人之间负面情绪的相互感
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的感受， 让对方更好地接受 染 

③ 是退缩还是挑战? 纠结过后， 我最终选择勇敢

地展示自己 

青春期的矛盾心理为我们的成长提供子契机 

④ 我自己制定手机使用计划， 真正成为手机的

主入 

增强自我管理能力， 自觉抵制诱惑， 战胜自我 

 

以上解读最准确的是 

  A. ①②              B. ①③            C. ②④              D. ③④ 

5.研究表明，在公园待 20分钟以上，会让人心情更愉快、身体状态更好，这就是“公园 20分钟效应”。对此

理解正确的是 

  ①周围的环境会影响人的情绪         ②关注身心，养成健康的生活方式 

  ③不同的情绪会带来不同的感受       ④要了解情绪，恰当地表达情绪 

  A. ①②              B. ①③             C. ②④             D. ③④ 

6.仰望蔚蓝的天空，俯瞰清澈的河水，深深的愉悦感让我们热爱自然、保护环境：诵读古典诗词，欣赏珍

贵文物，满满的自豪感让我们积极弘扬中华优秀传统文化。这说明 

①情感反映我们的态度和观念，影响我们的判断和选择 

②情感是短暂的、不稳定的，会随着情境的变化而变化 

③负面的情感体验不美好，生活中要杜绝产生负面情感 

④不断扩展生活经验，可以让情感更丰富，情怀更宽广 

  A. ①②              B. ①④             C. ②③             D. ③④ 

7.  《淮南子·兵略训》中说：“千人同心，则得千人之力；万人异心，则无一人之用。”这启示我们 

A.团结一致，会让集体的力量更强大 

B.集体的力量可以激励我们不断前行 

C.集体的力量取决于成员数量的多少 

D.个人力量是微不足道的，集体力量是强大的 

8.在集体生活中，有时难免发生碰撞。以下是某同学遇到的冲突事件。 

事件 原因 

班级合唱排练的时候， 我想站在第一排的愿望

没有实现， 与同学发生争执，生气地退出了排

练。 

我认为自己在第一排更能引起大家的关注， 但

集体的安排是矮个子在前，高个子在后， 这样

整体效果才更好。 

 

下列说法有助于更好解决这一冲突的有 

①想尽一切办法去修改集体的规则 

②个人意愿一定要服从集体的共同要求 

③我们心中要有集体，识大体，顾大局 
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④理解集体要求的合理性，反思个人意愿的合理性和实现的可能性 

  A. ①②             B. ①③             C. ②④            D. ③④ 

9.集体里的一些“琐事”往往折射出该集体的精神面貌。 

 

对上述“琐事”评价正确的是 

①不同小群体影响不同，要慎重选择小群体 

②小群体若沾染上不良习气，会危害集体利益 

③集体要尊重个体差异，支持这些小群体的发展 

④在集体中，我们希望被认可和接纳，获得归属感 

  A. ①②             B. ①④             C. ②③            D. ③④ 

10. 

 

以上材料说明 

  A.法律是处理矛盾和纠纷的标尺        B.法律能解决生活中的一切问题 

  C.法律与我们息息相关，相伴一生      D.奉法者强则国强，奉法者弱则国弱 

11.十四届全国人大常委会第七次会议表决通过《中华人民共和国粮食安全保障法》，自 2024 年 6 月 1 日起

施行。这表明 

A.法律的权威要靠人民来维护 

B.法律是由国家制定或认可的 

C.法律是由国家强制力保证实施的 

D.法律对全体社会成员具有普遍约束力 

12.国无法不治，民无法不立，每个人的言行都需要在法治的框架中进行。以下行为符合法治要求的是 

①开网店，生意火爆，主动申报纳税 

②私自在军事禁区拍照，并将照片上传至网络平台 

③未经允许拍摄他人照片，并制作表情包随意转发 

④驾驶机动车经人行横道时，遇到行人停车让行 

A. ①②              B.,①④               C. ②③              D. ③④ 

第二部分 
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本部分共 5 题，共 46 分。 

13.(6 分)当今世界，人工智能迅猛发展，不仅深刻改变了世界，也深刻影响到了我们。 

 

结合材料和所学知识，谈谈人工智能时代中学生如何更好地成长。(6 分) 

 

 

14.(8 分)拥抱让我们感受最深的爱，让我们体会最深的情。一个个拥抱总是那么动人。 

拥抱自己 

当自己被误解时，当自己发挥失利时， 当自己孤单无助时……抱抱自己，允许自己脆弱一会儿。抬头看， 

生活依旧风光无限。 

拥抱朋友 

当朋友遇到困难时，当朋友取得成功时，当朋友给予我帮助时……抱抱朋友，给他力量，感谢彼此的陪伴。 

拥抱家人 

当我过生日时，当爸爸妈妈劳累时，当爷爷奶奶生病时……抱抱家人，给他们支持，感恩他们的付出。 

(1)结合材料和所学知识，说说这些拥抱为什么动人。(6 分) 

 

爱的表达有千万种，每一种方式都能传递深厚的情感。除了拥抱，请你尝试以其它的方式表达爱、传递爱。 

 

(2)结合生活实际，把爱心卡填写完整。(不得出现真实学校和姓名)(2 分) 
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15.  (12 分)学校举办艺术节，某班同学群策群力、积极参与。 

【难忘瞬间】 

镜头一 

小李擅长绘画， 主动承担了宣传海报的设计任务； 小梅会跳舞， 组建起舞蹈队， 利用课余时间排练： 微

电影项目难度大， 小壮和几个同学勇敢承担下来。 

镜头二 

艺术节准备过程中， 小林同时还要参加校篮球队的比赛训练， 但他还是克服各种困难， 努力协调时间， 

尽量做到都兼顾。 

镜头三 

小轩以前胆子小不敢上台， 在老师和同学们的鼓励下， 他大胆报名， 表演的钢琴独奏获得评委老师和现

场观众的一致好评。 

(1)艺术节活动总结时，班主任老师动情地说：  “我想要的样子，你们都有！”结合材料和所学知识，谈谈老

师为什么会有这样的感慨。(6 分) 

 

【社团共建】 

为了备战来年艺术节，同学们准备组建自己的社团。以下为舞蹈社团的组建策划书。 

舞蹈社团组建策划书 

社团愿景 把本社团建设成为积极向上、充满活力、团结合作、关怀友爱的集体。 

社团活动 ◇招募新成员 

◇进行团队建设 

◇参与区舞蹈比赛 

◇…… 

社团章程 1.由社团负责人制定社团规章制度， 指定骨干成员参与社团管理。 

2.社团成员须服从统一管理， 不得因私人问题而耽误社团排练。 

3.社团成员要注重团结， 不得出现矛盾和冲突。 

…… 

 

(2)依据社团愿景，再设计一项社团活动，并说明这项活动设计的理由。(2 分) 

 

(3)运用所学知识，对社团章程进行评价。(4 分) 

 

16.  (10 分)某校开展“法润青春护成长”的系列活动。 

活动一 法治副校长给同学们讲解了保护未成年人健康成长的法律、法规。以下是部分法律法规的摘录。 
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网络安全法 

国家支持研究开发有利于未成

年人健康成长的网络产品和服

务， 依法惩治利用网络从事危

害未成年人身心健康的活动， 

为未成年人提供安全、健康的

网络环境。 

家庭教育促进法 

父母或者其他监护人应当树 

立家庭是第一个课堂、家长 

是第一任老师的责任意识， 

承担对未成年人实施家庭教 

育的主体责任，用正确思想、 

方法和行为教育未成年人养 

成良好思想、品行和习惯。 

未成年人保护法国

家、社会、学校和家庭

应当教育和帮助未成年

人维护自身合法权益，

 增强自我保护的意识

和能力。 

(1)结合材料和所学知识，分析法律是如何保护未成年人健康成长的。(4 分) 

 

活动二 同学们自发组织了模拟法庭活动，以下为法庭教育环节的部分内容。 

 

(2)结合上述材料，把法庭教育环节补充完整。(6 分) 

17.(10 分)激发青春力量，规划青春路径。 

【青春的榜样】 

凡人微光，星火成炬，照亮青春之路。 

 

 

 

(1)结合材料和所学知识，谈一谈这些凡人微光是如何照亮我们青春之路的。(6 分) 
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【青春的规划】 

让我们带着对青春的畅想，开始对自我的探索，思考自己如何规划青春路径，走好青春之路。 

 

(2)根据上述提示，撰写你自己的青春规划。(不少于 50 字)(4 分) 
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参考答案 

1-12：CBCDA BADAC AB 

13、本题考查谈谈人工智能时代中学生如何更好地成长。结合课本知识，从我们要提高媒介素养，积极利

用互联网获取新知，促进沟通，完善自我等方面作答。 

故答案为： 

①我们要提高媒介素养，积极利用互联网获取新知，促进沟通，完善自我。②我们要注意浏览、寻找与学

习和工作有关的信息，要学会“信息节食”，③我们要学会辨析网络信息，让谣言止于智者，自觉抵制暴力、

色情、恐怖等不良信息。④网络无限，自由有界。我们要恪守道德、遵守法律，自觉遵守道德和法律，做

一名负责的网络参与者。 

14、（1）本题考查情感的作用。材料中的“拥抱”是情感的流露，结合教材知识，从情感是最基本精神需求、

影响判断选择、有助于探索未知、生命成长体现等方面分析解答。 

（2）本题考查体味美好的情感。开放性试题，言之有理即可。 

故答案为： 

（1）社会生活中，情感是人最基本的精神需求；情感反映着我们对人和对事的态度、观念，影响我们的

判断和选择，驱使我们做出行动；情感与我们的想象力和创造力有关，丰富深刻的情感有助于我们更全面

地观察事物，探索未知；情感伴随着我们的生活经历不断积累、发展，这正是我们生命成长的体现。 

（2）①参观博物馆。②自己。 

15、（1）本题考查了老师会有“我想要的样子，你们都有！”的感慨的原因。从“集体的力量”“在集体中涵养

品格”“在集体中发展个性”“在共建中尽责”和”在担当中成长”等方面解答。 

（2）本题考查了创建一个社团并进行简要说明。社团名字符合题意即可，如：文学社团。理由从营造学

生创作的氛围、提高学生的写作能力、陶冶学生的情操等方面解答。 

（3）本题考查了对社团章程进行评价。从服从社团的共同要求、服从集体利益、心中有集体、维护集体

利益等方面解答。 

故答案为： 

（1）集体有助于我们学习他人的经验，扩大视野，获得成长；集体生活可以培养我们负责任的态度和能

力；集体生活可以培养我们人际交往的基本态度和能力；集体生活能够让我们展示自己的个性，发展自己

的个性，不断认识和完善自我；集体有助于我们获得自信心。在集体中，树立主人翁意识，各尽其能，发

挥所长，积极分担集体事务，在集体中，我们共同确定愿景和目标，凝聚集体成员的才华和智慧，在集体

中，共同创造良好的集体氛围，构建轻松愉悦的成长环境。 

（2）在学校建立文学社团，营造学生创作的氛围，激发学生的写作兴趣，提高学生的写作能力，对推进

素质教育和开展创新教育大有裨益，它能为学生的个性特长的发展提供了广阔的舞台和空间.它能活跃学生

的身心，陶冶了学生的情操。 

（3）有利于服从社团的共同要求、服从集体利益、心中有集体、维护集体利益。 

16、（1）本题考查分析法律是如何保护未成年人健康成长的。结合教材知识，可从保护未成年人健康成长

的几道防线的角度回答。 
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（2）本题考查践行“行己有耻”、树立法治观念。结合课本知识，从要知廉耻，懂荣辱；有所为，有所不为、

不断提高辨别“耻”的能力等方面作答。 

故答案为： 

（1）①网络安全法的规定体现了对未成年人的网络保护；②家庭教育促进法的规定体现了对未成年人的

家庭保护；③未成年人保护法的相关规定体现了对未成年人的政府保护、学校保护、社会保护。 

（2）要知廉耻，懂荣辱；有所为，有所不为。有知耻之心，不断提高辨别“耻”的能力。树立底线意识，触

碰道德底线的事情坚决不做，违反法律的事情坚决不做。磨砺意志，拒绝不良诱惑，不断增强自控力；学

法，懂法，树立法治观念；自觉守法，法律规定的一定做，法律禁止的坚决不做。 

17、（1）本题考查了这些凡人微光是如何照亮我们青春之路的。从好的榜样昭示着做人、做事的基本态度，

激发我们对人生道路和人生理想的思考等方面作答。 

（2）本题考查了撰写自己的青春规划。我的梦想与渴望，答出成为医生，治病救人即可。依据自己的实

际情况回答我的优势与不足。行动可以结合勤于学习、立志成才、甘于奉献和勇于创新等内容作答即可。 

故答案为： 

（1）好的榜样昭示着做人、做事的基本态度，激发我们对人生道路和人生理想的思考，赋予我们自我完

善的力量，善于寻找好的榜样，向榜样学习，汲取榜样的力量，我们的社会、国家才会变得更好。 

（2）成为医生，治病救人。我刻苦好学、意志坚强，耐心不够、智力一般。制订学习和锻炼计划并严格

执行；多看看医学类的书籍，学会和人交流；尊敬老师，帮助同学，关心父母等。 

 


