昌平二中2026年初一年级暑假学生安全责任书
尊敬的家长朋友，亲爱的同学们：
故事的开始，是盛夏蝉鸣不止；最美的遇见，是我们在昌平二中与你相遇。
首先，昌平二中全体师生衷心祝贺您的孩子顺利完成小学学业，即将步入初中，开启一段崭新的人生旅程。作为一所底蕴深厚的北京市示范性普通高中，昌平二中始终秉承“厚德、仁爱、博学、笃行”的校训与“全面发展、多元成才”的理念，愿以广博的胸怀和丰沃的土壤，托举每一位学子激扬青春、绽放光彩。在孩子即将成为“二中人”的重要时刻，我们谨向各位家长致以最诚挚的祝福！
根据上级统一安排，现将我校暑假放假事宜通知如下：按上级规定我校暑假放假安排如下：
一、时间安排： 暑假正式放假时间：2026年7月—8月31日。
8月31日上午8:30全体学生返校，上交暑假作业、打扫卫生、检查仪表（男生军人式发型，女生露出面目、额头），并举行新学期校风校纪大会。9月1日开学典礼、开学第一课、上课。
二、安全防范要求
我校已对学生进行了必要的安全教育，望家长在假期中配合学校做好以下教育管理工作。
1．教育学生在放假期间要遵守法纪，增强社会公德意识，遵守公共秩序，讲究文明礼貌，弘扬中华民族传统美德，孝敬父母，尊重他人，助人为乐，不做任何违法乱纪的事，多做对人民、对社会有益的事。
2．教育学生主动参与力所能及的劳动，积极参与社会公益活动、社区服务活动。
3．放假期间要教育学生增强安全意识和自我保护意识，外出旅游参观注意人身安全；要求孩子遵守防溺水“六不”，禁止在河道游泳，避免溺水现象，在积水中行走要注意观察，防止跌入井或坑、洞中，外出遇雷雨天气，注意防滑安全，避雨要远离高压线路、电器设备等危险区域。
4．自觉遵守交通规则，听从民警指挥和管理。严格遵守骑行年龄规定，未满12周岁不骑行自行车，未满16周岁不骑行电动自行车。骑车外出时不骑无闸、铃、锁、反光条的自行车上路，在自行车车道行驶，不闯红灯，不横穿机动车道；骑行及乘坐电动自行车时佩戴安全头盔；行人横穿马路必须走人行横道线，不乱穿马路；家长必须教育子女遵守骑车人行为规则和行人行为规则。
5.加强心理健康教育，引导学生合理安排暑假学习，过好暑期生活。市、区级心理健康咨询热线:12355，010-69746040(市级热线24小时开通，区级热线开通时间:工作日8:00一11:00、14:00一17:00)。市级网上在线咨询服务平台:北京市中小学数字德育网http://moral.bjedu.cn，点击“师生在线心理咨询”。
6．教育学生注意饮食卫生，不吃无营业执照、无卫生许可证、无健康证的饮食摊点食品，不吃无‌SC编码、过期、变质的食品。
7．教育学生不得私自安装、拆卸电器、电路，不要用湿手、湿物接触电器，注意用电安全。严格注意防火、防盗、防煤气中毒、防网络、手机等诈骗。
8.帮助学生掌握火场逃生的基本方法，清楚住宅建筑周围环境，熟悉逃生路线。教育孩子火灾来临时要迅速逃生，千万不要乘坐电梯，安全出口和楼梯才是正确的选择，不要携带财物，确保人身安全。
9.学生禁止到游戏厅、台球室、歌舞厅、网吧等不宜学生参与场所活动；不得参与赌博性质的娱乐游戏活动。加强防范意识，珍爱生命、远离毒品。
10．夜晚不得擅自离家在外留宿，家长要严加管理。
11．教育学生假期合理安排时间，认真学习，查漏补缺，高质完成作业，努力提高学习成绩。养成体育锻炼的习惯，增强身体素质，提高抵御流感、诺如病毒等传染病的免疫能力。
12．相信科学，尊重科学，明辨是非，不参与不健康的活动，避免参加不健康组织，不做危害社会的事情。
望家长督促学生配合学校做好假期学生的教育工作。昌平二中，热忱欢迎你！[image: ]
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